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Eléments de présentations

• Quelques définitions
• Quelques données chiffrées sur la PF en 

Afrique du Centre et de l’Ouest
• Au delà des chiffres quelles politiques et 

quels programmes pour les jeunes?
• Quelles conséquences sur la santé des 

jeunes?



Quelques rappels de définitions

• Adolescents = Tranche d’âge de 10 à 19 
ans

• Jeunes = Tranche d’âge de 15 à 24 ans
• Jeunes et adolescents = 15 à 19 ans



Exemples de PC chez les adolescents :
BENIN

• PC chez les femmes mariées, toute méthode, âges 15-
19 ans: 9%

• PC chez les femmes mariées, méthode moderne, âges 
15-19 ans: 3%

• PC chez les femmes célibataires, toute méthode, âges 
15-19 ans :  47%

• PC chez les femmes célibataires, méthode moderne, 
âges 15-19 ans: 13 %



Exemples de PC chez les adolescents :
Cameroun

• PC chez les femmes mariées, toute méthode, âges 15-
19 ans: 15%

• PC chez les femmes mariées, méthode moderne, âges 
15-19 ans: 3%

• PC chez les femmes célibataires, toute méthode, âges 
15-19 ans :  73%

• PC chez les femmes célibataires, méthode moderne, 
âges 15-19 ans: 20 %



Exemples de PC chez les adolescents :
Nigéria

• PC chez les femmes mariées, toute méthode, âges 15-
19 ans: 1%

• PC chez les femmes mariées, méthode moderne, âges 
15-19 ans: 1%

• PC chez les femmes célibataires, toute méthode, âges 
15-19 ans :  40%

• PC chez les femmes célibataires, méthode moderne, 
âges 15-19 ans: 13%



Exemples de PC chez les adolescents :
West Africa

• PC chez les femmes mariées, toute méthode, âges 15-
19 ans: 5%

• PC chez les femmes mariées, méthode moderne, âges 
15-19 ans: 2%

• PC chez les femmes célibataires, toute méthode, âges 
15-19 ans :  41%

• PC chez les femmes célibataires, méthode moderne, 
âges 15-19 ans: 14%



Au delà des chiffres quelles politiques et quels 
programmes pour les jeunes?

• Politiques Standards et protocoles développés dans 
quelques pays: Qu’en est-il dans votre pays?

• Unité de Santé des adolescents mis en place…

• Initiatives Pairs éducateurs, éducations à la vie familiale, 
centre pour jeunes, Services à base communautaires, 
Services de Santé Conviviaux pour   les adolescents mis 
en place.

• Quelles initiatives d’implication des parents et de la 
communauté dans les programmes et projets dans vos 
pays?



Quelles conséquences sur la santé des jeunes et 
de la population?

• Femmes qui ont un enfant avant l’âge de 20 ans: 55%

• Mortalité Infantile (décès par 1,000 enfants d’âge < 5 
ans): 

• Mortalité Maternelle: Ratio par 100,000 naissances 
vivantes:

• Prévalence du VIH entre  15-25: 

• 21 Population âgée de 15-49 portant le VIH en fin 2003:  
4.2%




